Piens@ En
Sus bientes

Mantenga buenos habitos dentales a cualquier edad.

Haga lo siguiente:

* Realice chequeos dentales regulares, /
a partir de 1 afio de edad.

* Cepille los dientes dos veces al dia durante
2 minutos usando una pasta con fluoruro.

+ Limite los alimentos y bebidas con azucar.
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Medicaid y CHIP cubren servicios dentales para nifios,
tales como limpiezas, fluoruro, selladores y rellenos.
iLa inscripcion esta abierta todo el afio!

Aprenda mas en InsureKidsNow.gov & / i A
5 ‘}é InsureKidsNow.gov
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