
Horey usii 
carruurtaada bilow 
maskax caafimaad leh.
Caafimaadka maskaxda ayaa muhiim u ah fayo-qabka guud ee 
ilmahaaga. Ma ogtahay in xanuunada maskaxda iyo dabeecadda 
ay  marka hore caadi ahaan usoo bilaabman xilliga caruurnimada 
ama qaan-gaarka waxayna saameyn yeelan karaan nolosha 
oo dhan ah? Nasiib wanaag, waxaa jira adeegyo kheyraad 
ah oo ballaaran loogu talagalay caafimaadka maskaxda iyo 
dabeecadaha oo qayb ka ah Caymiska bilaashka ah ama qiimaha-
jaban ee hoos yimaada Medicaid iyo Barnaamijka Caymiska 
Caafimaadka Carruurta (CHIP).

Ilmo kastaa wuxuu ka faa’iidaysanayaa daryeelka 
caafimaadka maskaxda.

Maanta wac daryeel bixiyaha caafimaadka carruurtaada si aad u 
raadiso adeegyada caafimaadka maskaxda iyo dabeecadaha. Ma 
u baahan tahay caymis? Si aad u diiwaangeliso ilmahaaga, wac 
1-877-KIDS-NOW (543-7669) ama booqo InsureKidsNow.gov. 
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