
給您的孩子一 
個心理健康的 
起點。
心理健康對孩子的整體健康至關重要。您知道心理和行
為健康障礙通常在兒童或青少年時期首次出現，並可
能產生終生影響嗎？幸運的是，我們有廣泛的精神和行
為健康服務的資源，作為醫療補助或兒童醫療保險計劃
（CHIP）的免費或低價的保險部分。

每個孩子都能從心理健康護理中受益。 

今天就打電話給孩子的醫療保健提供者，探討精神和行
為健康服務。需要保險嗎？要為您的孩子投保，請致電 
1-877-KIDS-NOW (543-7669) 或訪問 InsureKidsNow.gov。 
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