
က်န္းမာေရးအာမခံ န ့ဲလာမယ့္ 
စာသင္ႏွစ္အတြက္  
သူတုိ ့အဆင္သင့္ ျဖစ္ၾကျပီ။ 
က်န္းမာေရးအာမခံထားရျွခင္းျဖင့္ ကေလးမ်ားကို ေက်ာင္းမွာ 
စာလိုက္ႏင္ျပီး ဘ၀မွာ ေအာင္ျမင္ဖို ့ပုိမို ေကာင္းမြန္စြာ ျပင္ဆင္ေပးရာ 
ေရာက္တယ္။  ကေလးသူငယ္မ်ားနဲ ့ ဆယ္ေက်ာ္သက္မ်ား အတြက္ 
Medicaid နဲ ့CHIP တို ့ ေပါင္းျပီး အခမဲ့(သို ့မဟုတ္) စားရိတ္နည္း 
က်န္းမာေရး အာမခံ ေပးေနပါျပီ။ ကေလးမ်ားအတြက္ က်န္းမာေရး 
စစ္ေဆးျခင္း၊ ကာကြယ္ေဆး ထိုးျခင္း၊ ဆရာ၀န္ႏွင့္ သြားေဆးခန္း 
မ်ားတြင္ ကုသမခွံယူျခင္း၊ ေဆးရံုတက္ေရာက္ ကုသျခင္း၊ 
စိတ္က်န္းမာေရး အတြက္ ကုသမခွံယူျခင္း၊ ေဆးမ်ား၀ယ္ယူျခင္း 
အပါ၀င္ တျခားေသာ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မမွ်ားပါ၀င္သ
ည္။ ေလးဦးပါ မိသားစု၏ ဝင္ေငြ $၅၀,၀၀၀ ထက္ မေက်ာ္ပါက 
ေလၽွာက္ထား ႏင္သည္ (သို႔မဟုတ္ အခ်ဳ႕ျပည္နယ္မ်ားတြင္ ထိုထက္ 
ပိုႏင္သည္)။ 
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သင့္မိသားစုအတြက္ ေစ်းခ်ဳေသာ က်န္းမာေရးအာမခံအေၾကာင္း ပိုမိုေ္ 
InsureKidsNow.gov သို႔ သြားပါ သို႔မဟုတ္ ၁-၈၇၇-၅၄၃-၇၆၆၉ 
(KIDS-NOW) ကို ေခၚပါ။ 
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