
ေငြကုန္ေၾကးက်မ်ားေနတ့ဲ  
မိဘမ်ား အတြက္  
အကူအညီ တစ္ခု
အခခု်နက္ စျ ပးီ စတိပစူရာတစခ္ ုေလ်ာလ့ကပ္ါ။  
ကေလးသငူယမ္်ားန ဲဆ့ယေ္က်ာသ္ကမ္်ား အတကြ  Medicaid 
န ့ဲCHIP ေခၚ ကေလးက်န္းမာေရး အာမခံ ပရုိဂရမ္ တုိ ့ေပါင္းျ ပီး 
အခမဲ(့သ မဟတု)္ စားရတိန္ညး္ က်နး္မာေရး အာမခေံပးေနပါျ ပ။ီ 
ကေလးမ်ားအတကြ  ္က်န္းမာေရး စစ္ေဆးျ ခင္း၊ ကာကယြ ေ္ဆး 
ထိးုျ ခငး္၊ ဆရာ၀နႏ္င့ ္သာြ းေဆးခနး္ မ်ားတင္ြ  ကသုမခယံူျ ခငး္၊ 
ေဆးရံတုကေ္ရာက ္ကသုျ ခငး္၊ စတိက္်နး္မာေရး အတက္ ြ
ကသုမခယံျ ခငး္၊ ေဆးမ်ား၀ယယ္ူျ ခငး္ အပါ၀င ္တျ ခားေသာ က်နး္
မာေရးေစာင္ေ့ရာကမ္မ်ားပါ၀ငသ္ည။္ ေလးဥးီပါ မသိားစ၏ု ဝငေ္င ြ 
$၅၀,၀၀၀ ထက ္မေက်ာပ္ါက ေလၽာကထ္ား ႏငသ္ည ္(သမဟတု္ 
အခ်ဳ႕ျ ပညန္ယမ္်ားတင္ြ  ထိထုက ္ပိႏုငသ္ည)္။

ိ ္ ို
္

ို ့

ွ ွ ု

ွ ု ူ
ွ ွ ု

ွ ို ို ႔
ိ ို

သင္မ့သိားစအုတက္ြ  ေစ်းခ်ဳေသာ က်နး္မာေရးအာမခအံေၾ ကာငး္ 
ပိမုိေုလလ့ာ InsureKidsNow.gov သို သာြ းပါ သိမုဟတ္ 
၁-၈၇၇-၅၄၃-၇၆၆၉ (KIDS-NOW) ကုိ ေခၚပါ။
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